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Ich war %

Ich war nie Falsch

Madchen und Frauen im
Autismus-Spektrum

Fiir wen ist dieses Buch? Das bringt dieses Buch:

e Madchen und Frauen im
Autismus-Spektrum

e Frauen mit Autismus
Verdacht oder spater
Diagnose

e Eltern und Angehorige

e Fachkrafte aus Padagogik

o Hilft, Autismus bei Madchen
und Frauen besser zu
verstehen

e Zeigt, warum Masking,
Reiziiberflutung und
Erschopfung viel Kraft kostet

e Macht Mut: Du warst nie

und Beratung falsch, du darfst dich selbst
besser kennenlernen
Mehr Infos & Bestellung: e Gibt alltagsnahe Impulse und

praktische Reflecosfragen
e Fordert Selbstakzeptanz und

Jetzt auf Amazon _ : _

bestellen einen wertschatzenden Blich
aud die eigene
Wahrnehmung

Uber die Autorin:

Peggy 'P.G. Luna' ist Mutter von drei erwachsenen Kindern, darunter zwei
mit Autismus. Mit tiber 10 Jahren Erfahrung in der Inklusionspadagogik
kennt sie die Herausforderungen von Familien und Fachkraften. In ihren
Blichern kombiniert sie Fachwissen mit Humor, um praktische
Unterstiitzung zu bieten.
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